Cavelevel 1

Cave Level 1 pripravuje a ddva potapacom vedomosti a uci ich minimalizovat’ rizikd pri

potépani v jaskynnom alebo v uzatvorenom priestore.

Podmienky pre zacatie kurzu:

Vek min.18 rokov, GUE Fundamentals, Intro to Tech alebo ich ekvivalent.

200 preukazatel'ne registrovanych ponorov.
Obsah kurzu:
6 hodin tedrie, 10 ponorov na otvorenej vode a 10 v jaskynnom prostredi minimalne v dvoch

typoch jaskyn.

Pozadovany vystroj:

Vystroj musi spifiat’ poziadavky pre jaskynné potapanie.

Kridlo s backplate min., flaSe 2x12l, jedna flasa (stage) s obsahom 11 lit., automatika
s dvoma prvymi a druhymi stuptiami, primarna hadica musi mat’ diZku cca 213 cm a kratka
hadica na beck-up 60cm (ktory je uchyteny na gumicke), bezpecnostna cievka, wettnotes,

manometer, kompas, hlbkomer, vodiaca $nura, primarne svetlo, 3x zaloZzné svetlo.

Ciel kurzu:

Studenti sa uéia spravne pouzivat vodiacu $nuru, znalenie linky, udia sa vypocitavat
mnozstvo vzduchu na dosiahnutie ciela a to aj v pripade krizovej situécie, kde jeden

z partnerov pride o svoj plyn. V praxi to znamena tak, Ze ponory sa planuji na Sestiny a
tretiny. Budeme sa ucit’, ze pred vstupom do jaskyne treba vykonat’ vSetky bezpecnostné
procediry ako je kontrola vystroja, OOA, V-drill, buble check a samozrejme 100%
vyvazenie. Budu sa nacviovat’ rozne krizové situdcie ako je situdcia pri strate primarneho
svetla a v nulovej viditeI'nosti najst svojho partnera, nasledne prejst’ s nim minimalne 30
metrovil vzdialenost v nulovej viditenosti. Zaklady mapovania st v mojich kurzoch

samozrejmost’ou.



