POZVANKA NA ARONNAX APNEA CUP 2012

Co:
Preteky 10 ¢lennych druzstiev - Stafiet v plutvovom plavani pod vodou na
nadych po dobu jednej hodiny

KEDY:
V piatok 13. januara 2012 od 17:00 hod

KDE:
Bazén Lafranconi FTVS UK Bratislava, Nabr. arm. gen. L. Svobodu 9., BA

POPIS SUTAZE:

Ide o netradiénu plaveckl (potapacskl) sutaz Stafiet, ktorej vitazom sa stane
druzstvo schopné prekonat pod vodou za jednu hodinu o najviac 25 m
usekov.

PRETEKARI:

Team tvori maximalne 10 nadychovych potapacov, v kategdriach:
JUNIORI

Sportovci narodeni po 13. januari 1997 (do 15 rokov),
MASTERS

nebojacni plavci narodeni pred 13. januarom 1971 (nad 40 rokov),
PROFESIONALI

ti, ktori sa na to citia a chcu sutazit' v elitnej kategorii,
AMATERI

potapaci, ktori nespadaju ani do jednej z predchadzajlcich kategorii.

STRUCNE PRAVIDLA:

Na Start sa postavi prvy z kazdého teamu, ktory plava pod vodou vo svojej,
vyhradenej dréhe, celu dizku 25 metrového bazéna. Po dotyku na protifahlej
stene pokracuje dalsi ¢len Stafety. Poradie, ¢i striedanie plavcov, ako aj
dizka preplavanych tsekov je na rozhodnuti kaugov. Vitazi druZstvo,
ktorému sa podari preplavat ¢o najdlhsi Usek v ¢ase 60 minut. Plavec by mal
plavat pod vodou, ale prerezanie hladiny je povolené. Nesmie sa v3ak dosta

tvarovou ¢astou hlavy na hladinu.

POVOLENY VYSTROJ

Suataziaci plavci mozu pouzit akykolvek sériovo vyrabany typ potapacskej
masky alebo plaveckych okuliarov. Povolené su aj plavecké €iapky, kukly ¢i
vyholena hlava. Plavky nesmu svojim strihom urdzat” hlavného rozhodcu
sutaze. Povolené su akékolvek tovarensky vyrabané neoprény lubovolného
strihu, typu, farby ¢éi hribky s vynimkou Specialnych ,vakov“ na obe nohy
typu ,morskej panny“. S vynimkou kategorie PROFESIONALOV, m6zu mat
Sportovci len sériové plutvy s maximéalnou dizkou 77 cm.

PROFESIONALI mézu mat akékolvek plutvy, vratane ,3pecialnych
monoplutiev* pouzivanych v sitaznom potapani.

CENY:

Vitazné druzstva obdrzia pohar, diplom a potrasenie rukou......

STARTOVNE:

100 eur na druzstvo v ktorejkolvek kategorii. Prostriedky budd pouzité na
naklady spojené s prendgjmom bazéna, techniky a cien pre vitazov.

WEB:

Podrobné pravidlg, fotky, platné rekordy ako aj spravy z uplynulych raénikov
najdes na: http://www.aronnax.sk/klub/apnea_2012.php
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